
 )ببین و جور کن(  ۲راهنمای بازی شماره 

 کره چپ و راست( طراحی شده است.این بازی جهت هماهنگی چشم، دست و مغز )هماهنگی نیم

ها دوتایی هستند.  شود که در این بازی تعدادی تصویر داریم. بیشتر آن به کودک )کودکان( توضیح داده می  -۱

شنود را پیدا کند و همزمان با دو انگشت اشاره چپ و راست  شود و می دو مورد از هر تصویر که نام برده می 

 نشان دهد.

و یک    …یک تصویر سه جا تکرار شده است. کودک آن تصویر را پیدا کند و همزمان با دو انگشت از دست -۲

 نشان دهد. …انگشت از دست

را    …زنند. )صدایها هر موقع صدای »ر« را شنیدند، دست می گوید. بچه یکی از کودکان نام تصاویر را می  -۳

 خندند.( )محدودیت فعالیت نداریم.( شنیدند می

گوید. کودک )کودکان( به ذهن بسپارد. سپس بدون نگاه  را می   ۱تایی هستند. مربی ردیف ها پنجردیف  -۴

 مورد را به ترتیب بگوید. ۳کردن، 

شده را به ترتیب تکرار  برده مورد نام   ۵برد، کودک )کودکان( خوب گوش دهد. سپس  تصویر را نام می  ۵مربی   -۵

 کند و همزمان نشان دهد و بعد از انجام آن »هورا« بگوید.

های سالم و ناسالم را برای کودک توضیح دهید و از او بخواهید دو خوراکی سالم را از جدول پیدا  خوراکی  -۶

 کند و اسمش را بگوید. 

 های ناسالم را در یک دسته قرار دهد و بلند برای دیگران بگوید.کودک )کودکان( خوراکی   -۷

 یگری طراحی کنید و با کودک انجام دهید. های دبا خلاقیت خودتان فعالیت 

 


